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Wolfgang Giitlein

Landesbeauftragter fiir die Belange von Menschen mit

Behinderung
Franz-Josef-Roder-Strale 23
66119 Saarbriicken

Rollstuhl- und Mobilitétstrainingskurse des DRS

Sehr geehrte(r) Herr Wolfgang Giitlein,

Der Fachbereich Kinder- und Jugendsport bietet seit vielen Jahren deutschlandweit

Deutscher Rollstuhl-Sportverband e. V.

FACHVERBAND IM
DEUTSCHEN BEHINDERTEN-
SPORTVERBAND

Tatjana Sieck
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MITGLIED IM
DEUTSCHEN PARITATISCHEN
WOHLFAHRTSVERBAND

Rollstuhl- und Mobilitatstrainingskurse an. Dies sind fiinftégige Lehrgénge, in denen Kinder

und Jugendliche das Rollstuhlfahren und vieles andere rund um das Leben mit Rollstuhl

Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.

erlernen und erfahren kénnen. So werden Wege zu mehr Selbstandigkeit und 1. vorsizender UIf Mehrens
Selbstbestimmung aufgezeigt. Die Kurse setzen an den Fahigkeiten der Teilnehmer an, das  Vereinsregister: VR 4292
gemeinsame Erleben steht im Mittelpunkt. Fiir die Durchfiihrung der Kurse ist ein vielseitig ~ 2ustandis: Amtsgericht Bonn
\ . . . \ . Steuernummer: 109/5970/0070
ausgebildetes Ubungsleiterteam aus Fachleuten verschiedener Bereiche verantwortlich. SN DE 123 380 083

Grundsétzlich sind erfahrene Rollstuhifahrer im Team.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie uns unterstiitzen neue Teilnehmer zu finden, indem Sie

beigefligten Flyer und Terminblatt in Ihrem Tétigkeitsfeld verbreiten konnen.

Sollte noch mehr Bedarf an Flyer bestehen, kinnen Sie diese gemne bei mir- kostenfrei -

bestellen.

Mit freundlichen GriiRRen

Tatjana Sieck

DRS Referat Klinik, Lehre und Breitensport

Sich bewegen ~ bewegt etwas!

DRS-Konto
Volksbank Bonn Rhein-Sieg eG
Kto.-Nr. 5 333 333 017 - BLZ 380 601 86

www.rollstuhlsport.de

DRS-Spendenkonto
Volksbank Bonn Rhein-Sieg G
Kto.-Nr. 5 333 333 033 - BLZ 380 601 86
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Mobilitats- und Rollstuhltrainingskurse fir Kinder und Jugendiche

Der Fachbereich Kinder- und Jugend-
sport bietet seit vielen Jahren deutschland-
weit Mobilitdts- und Rollstuhltrainingskurse
an. Dies sind fiinftagige Lehrginge, in de-
nen Kinder und Jugendliche das Rollstuhl-
fahren und vieles andere rund um das Le-
benim Rollstuhl erlernen und erfahren kén-
nen. So werden Wege zu mehr Selbsténdig-
keit und Selbstbestimmung aufgezeigt. In
angenehmer Atmosphdre und auf spieleri-
sche Art und Welse lassen sich viele Dinge
ausprobieren und erlernen, die vorher un-
vorstellbar erschienen. Die Kurse setzen an
den Fahigkeiten der Teilnehmer an, das ge-
meinsame Erleben steht im Mittelpunkt.
Fur die Durchfiihrung der Kurse ist ein viel-
seitig ausgebildetes Ubungsleiterteam aus
Fachleuten verschiedener Bereiche verant-
wortlich, Grundsétzlich sind Rollstuhlfahrer
im Team.

Ziglgruppe und Hosteniibermahme
Alle Rollstuhlnutzer sind bei diesem Ange-
bot angesprochen, alie Altersgruppen sind
eingeladen, ob sie den Rollstuhl taglich nut-
zen oder nur flir weitere Strecken oder zum
Sport. Die Eltern werden in das Programm
der Kurse einbezogen. Sie haben selbst die
Chance auszuprobieren, wie Rollstuhl fah-
ren geht und lernen, wie ein gut eingestell-
ter Rollstuhl aussieht. Darliber hinaus wird
gelibt, wie man im Rolli gemeinsam eine
Treppe schafft oder wie in Begleitung eine
Rolltreppe benutzt werden kann.

In den meisten Fdllen tibernehmen die
gesetzlichen Krankenkassen einen Teil der
Kosten fiir Eltern und Kind.

Text | Simone Trimborn-Hémberg
und Tatjana Sieck

Termine 2014

12.04. ~ 18.04.2014
Bathildisheim, 34454 Arolsen

02.08. ~ 08.08.2014
Bathildisheim, 34454 Arolsen

16.08. - 22.08.2014
Sportschule Lastrup, 49688 Lastrup

23.08. - 29.08.2014

Haus Unterjoch, 87541 Bad Hindelang
25.10. ~ 31.10.2014

Sportschule Lastrup, 49688 Lastrup

Neugieriy geworden?

Weitere Informationen gibt es bei

Tatjana Sieck, DRS-Bundeszentrale

Fon 040/7306-1991, Fax 040/7306-1390
t.sieck@buk-hamburg.de

und bei

Simone Trimborn-Homberg

DRS-FB Kinder- und Jugendsport

Fon 02304/23554
trimborn-hoemberg@web.de

Foto: Lisann Homberg




